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 パソコンテイカーの心がけや基本的なテイクの仕方、練習法や 

ちょっとした小ワザまで、基礎～応用の全てを網羅！ 
 
  
 
 
 
 

 

「困ったと
きのＱ&Ａ」
でまさかの
事態にも対
応可能！ 

付録の「パソコンテ

イカーチェック表」

で、自分のレベルを

常に確認！ 

 

テイカーとしての心がけ、注意事項、基本的な知識

 第 1章「はじめに」を見よう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

パソコンテイカーになり
たいんだけど何からはじ
めればいいのかな？
やコツなどの情報が満載！ 

 第２章「基礎的な IPtalk の使用方
法」を見よう！ 

 
 
起動や入力、訂正方法からちょっとした小ワザまで

満載！ 

 第３章「パソコン要約筆記の練習 
と養成」を見よう！  

 
つまづき部分の克服や練習方法を詳しく説明！ 

練習ではうまく出来るけ
ど、本番はちゃんとでき
るか不安だぁ･･･。 

 第４章「様々な場面でのパソコン
要約筆記」を見よう！  

 
講演会などの特殊な状況でのテイクもこれで完璧！

 タイピングの基礎・速度・音  パートナーとの連携 

 PC起動と IP talk の起動・操作  指示語の補足情報 

 フォント・背景色等の設定  話し手の識別・ショートカット入力

 句読点の使用  PCの高度な設定 

 変換ミスとその訂正  PC間のネットワーク設定 

テイク中の姿勢 

 字の大きさ・癖 

 画数の多い字の対処・省略語使用

 句読点の使用 

 指示語の補足情報 

(参考)ノートテイクの

 

問い合わせ先 

札幌学院大学バリアフリー委員会 新國三千代 連絡先（TEL:011-386-8111(代

札幌学院大学バリアフリー委員会学生組織 連絡先（sgu_bfc@sgu.ac.jp） 
パソコンテイクのチェック項目 

（一部抜粋） 
話し手の識別 

スムーズな交代・交代時間の管理 

レジュメの指差し 

訂正等 
チェック項目 

（一部抜粋）
パートナーと連携が取れ
ないし、いまいち自信が
もてないなぁ。 
急にパソコンが動かな
くなった！ こんなと
きどうしたらいいんだ
ろう？ 
主記と補記の連携 

)、nikkuni@sgu.ac.jp） 


